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BABY Zeit - beobachten, begleiten, begreifen 
 

für Babys von 1,5 bis 5 Monaten mit einem/r Elternteil/engen Bezugsperson 

 
Angelehnt an das FABEL® - Kurskonzept und pädagogische Elemente nach Emmi 

Pikler und Maria Montessori, kannst du in diesem entwicklungsbegleitenden Kurs 

die natürliche Bewegungsentwicklung deines Kindes beobachten, erlernst die 

Feinzeichen (Körpersprache, Mimik & Gestik) deines Kindes kennen und zu deuten 
und hast Gelegenheit zur Entspannung und Entlastung, aber auch zum 

Kontaktknüpfen mit anderen Eltern aus der Umgebung. 
 

In jeder Kursstunde kannst du dich über Themen, die dich aktuell beschäftigen, in 
einer entspannten und wertschätzenden Umgebung austauschen. Darüber hinaus 

werden spezielle Entwicklungsthemen aufgegriffen, die auch evolutionäre und 

kulturübergreifende Aspekte neuester Studien beinhalten.  
 

Leitung Manuela Ersson-Lembeck 
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